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Unser Selbstverstandnis

Leben ist Beziehung - und Beziehungen sind so vielfaltig wie das Leben selbst. In
Beziehungen kdénnen wir verletzt werden - aber in Beziehungen erleben wir auch
Heilsames, Freude und Erflillung. In Begegnungen und Beziehungen, die von Achtung
und Wohlwollen getragen sind, entsteht ein geschiitzter Raum, der persoénliche
Entwicklungsprozesse méglich macht.

Auf dieser Basis bieten wir unseren KlientenInnen eine Vielfalt von Impulsen und
Wahrnehmungsmaéglichkeiten aus unterschiedlichen therapeutischen Richtungen, um
ihren personlichen Prozess zu unterstitzen.

Ein besonderes Qualitatsmerkmal unserer Beratungsstelle sind die intensive kollegiale
Zusammenarbeit und der fachlicher Austausch im Team. Wir sichern und verbessern
die Qualitat unserer Arbeit durch standige Supervision und Fortbildung. Schweigepflicht
und Diskretion sind Grundelemente unserer Arbeit mit Menschen.

Wir gehen davon aus, dass alle Menschen, die zu uns kommen, sowohl Uber eine
Vielfalt von Ressourcen verfligen als auch Begrenzungen unterliegen. Dies gilt
selbstverstandlich auch flr uns selbst.

Grundsatzlich steht die Beratungsstelle allen Menschen unabhangig von ihrer
Nationalitdt und Religionszugehdrigkeit, ihrer politischen und sexuellen Orientierung,
ihres sozialen Status' offen. Im Rahmen unseres Angebotes bemihen wir uns auf der
Grundlage unserer fachlichen Kompetenz und der Vernetzung mit anderen
Beratungsstellen und Fachdiensten, allen Anfragen gerecht zu werden.
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